
Joy Tweed Anti-Pilling!

Anleitung Nr. 155



Material:  
Joy Tweed Anti-Pilling (Art. 1331),  
100 % Polyacryl Anti-Pilling!

Laufänge:  
100 g = ca. 200m

Verbrauch/Farbe:  
ca. 400 g in Farbe 14

Nadel: Stricknadel Stärke 5,5, evtl. zum lockeren Abketten 
1 Nadel Stärke 6.

 

Bündchenmuster: 2 M re., 2 M li. im Wechsel, die M der 
Rückreihen werden gestrickt wie sie erscheinen. 

Muster: 1. R.: alle M re stricken. 2. R.: alle M stricken wie 
sie erscheinen. 3. R.: 2 M li, 1 M re im Wechsel. 4. R.: alle 
M stricken wie sie erscheinen. Die Reihen 1 bis 4 stets 
wiederholen. 

Das Rückenteil in der 3. R. mit 1 M re, 2 M li beginnen 
und im Wechsel weiterarbeiten, alle anderen Reihen 
werden gleich gestrickt.

Maschenprobe: 18 M x 26 R = 10 x 10 cm 

Joy Tweed Anti-Pilling!

Anleitung Nr. 155

Herrenpullunder (Gr. 52/54)

Vorderteil: 104 M anschlagen und im Bündchenmuster 5 cm 
(= 12 R) hochstricken. Danach mit dem oben beschriebenen 
Muster beginnen und bis zu einer Gesamthöhe von 45 
cm (=110 R) stricken. Nun werden Arm- und V-Ausschnitt 
gleichzeitig begonnen. Dafür am re Rand 3 M abnehmen, 
49 M im Muster weiterstricken (= Mitte des Strickstücks 
und Beginn der Abnahmen für den V-Ausschnitt), Arbeit 
wenden, 1 M abnehmen und die Reihe im Muster beenden. 

Wieder auf der re Seite beginnend  2 M abnehmen, bis 
zur Mitte im Muster stricken, die Arbeit erneut wenden, 
1 M abnehmen und bis zum Reihenende im Muster 
weiterstricken. Diese beiden Abnahmen (am re und li 
Rand) noch einmal wiederholen, so dass am re Rand die 
Armausschnittabnahmen von  1 x 3 M und 2 x 2 M gestrickt 
wurden. Nun den re Rand weiter gerade hocharbeiten 
und nur noch am li Rand für den V-Ausschnitt in jeder  
2. Reihe 1 M abnehmen, bis nur noch 20 M übrig sind. 
Alle M abketten und die li Seite gegengleich beenden  
(am li Rand den Armausschnitt, am re Rand den 
V-Ausschnitt).

Rückenteil: Wie das Vorderteil beginnen, jedoch bei dem 
Muster in der 3. Reihe mit 1 M re, 2 M li beginnen und das 
Muster so weiterstricken (= so ergibt sich ein fortlaufendes 
Muster an den Seitennähten). Die Armausschnitte wie beim 
Vorderteil arbeiten. Danach ohne weitere Abnahmen gerade 
hocharbeiten. Nach ca. 20 cm (=51 R) alle M abketten.

Fertigstellung: Seiten- und Schulternähte schließen. Aus 
den Armausschnitten 64 M aufnehmen, die 1. Runde li 
M stricken, dann über 5 Runden das Bündchenmuster 
arbeiten. Nun locker abketten (evtl. mit der Nadel Stärke 6), 
dabei alle M re stricken. 

Für den V-Ausschnitt 107 M aus dem Rand des Vorder- 
und Rückenteils aufnehmen. Die 1. Runde erneut mit li 
M arbeiten, wobei die M in der Spitze des Ausschnittes re 
gestrickt wird (= Mittelmasche). Danach im Bündchenmuster 
fortfahren und in der Ausschnittspitze in jeder 2. Runde die 
Mittelmasche mit der M davor zusammen re abheben, die 
folgende M re stricken und die beiden abgehobenen M 
darüberziehen. Nach 7 Runden im Bündchenmuster alle 
M locker abketten, dabei wieder alle M nur re stricken und 
evtl. mit Nadel Stärke 6 arbeiten. Fäden vernähen.


