
Anleitung Nr. 308

ALVA



1. R Hin-R: 2 M re zusstr, 7 M re, 1 
Überzug (1 M re abheben, 1 M re str 
und die abgehobene M überziehen) = 
9 M.

2. R Rück-R: 9 M li str.

3. R Hin-R: 2 M re zusstr, 4 x im Wechsel 
1 M re und 1 U arbeiten, dann 1 M re, 1 
Überzug = 11 M.

4. R Rück-R: 11 M li str

Der Poncho wird in 2 Teilen gearbeitet, 
die dann anein-ander genäht werden.	
				  

Teil 1: 126 M anschlagen und die 1. 
Rück-R wie folgt ein-teilen: RM, *4 M 
re, 8 M li, 4 M re, 11 M li*, von * bis * 
3 mal wdh, 4 M re, 8 M li, 4 M re, RM.

Danach weiter wie folgt str: RM, * 4 M 
li, 8 M Zopf, 4 M li, 11 M Lochmuster*, 
von * bis * noch 3 x wdh, enden mit 4 
M li, 8 M Zopf, 4 M li. In den folg Rück-R 
M str wie sie erscheinen.

Nach 65 cm im Muster gestr, an der li 
Kante (Rück-R) in jeder 2. R 12 x 5 M 
abk. Dann die restlichen 66 M abketten.

Teil 2: Das 2. Teil ebenso str, jedoch die 
M an der re Kante (Hin-R) abketten. 
Die Abkettkanten der Teile aneinander 
nähen. An der kürzeren Seitenkante 
die unteren  42 cm aneinander nähen, 
die oberen 23 cm bleiben für den Hals-
ausschnitt frei.	

Material: Alva (Art. 1360), 
50% Schurwolle, 50% Polyacryl

g
Verbrauch/Fb: 
2 Bobbel in Farbe 17

m Lauflänge:  
150 g = ca. 525 m

Muster:  
Zopfmuster: 
 über 8 M: Hin-R re str. Die 
Rück-R immer li str. In der 
5. R, dann in jeder 9. R die 
M verkreuzen; dafür 2 M 
mit einer Hilfsnadel hinter 
die Arbeit legen, 2 M re, 
dann die 2 M der Hilfsnadel 
re str. Dann 2 M mit einer 
Hilfsnadel vor die Arbeit 
legen, 2 M re str, dann die 
M der Hilfsnadel re str.		
			 

Lochmuster: Über 11 M str. 

Nadel/Zubehör: 
Rundstricknadel Stärke 4,5,  
1 Hilfsnadel für die Zöpfe
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ABKÜRZUNGEN:
abn= abnehmen . Abk-/abk= abkett-/abketten . arb= arbeiten . Fb= Farbe(n) . 
gl= glatt .Hin-R= Hinreihe(n) . li= links/linke(r) . M= Maschen . MM= Maschenmarkierer . Ndl= 
Nadel . R= Reihe . Rück-R=Rückreihe . re= rechts/rechte(r) . restl= restlichen . RM= Randma-
sche . str= stricken . wdh= wiederholen . fortl= fortlaufend . zun= zunehmen
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Maschenprobe: 
23 M und 26 R im Muster 
ergeben 10 x 10 cm


