
   

 
 
 

                                                                                     
 
 
 
 

 
 
Pullover Micro - Kurzarm -  (Gr.40) 
 

 
Material: Ca.350g Micro  
Zusammensetzung:  Micro: 100% Polyacryl (Microfaser), Lauflänge:50 g = ca. 152 m 
  
Nadelstärke: Stricknadel 3,5 
  
Rückenteil: 122 Maschen (M.) aufschlagen. 

 1.Reihe (Rückrunde): rechte Maschen.  
 2.Reihe: 2 Rand-WM., 3M. links, 8 M rechts, Rück-Reihen wie sie erscheinen.  

Nach 10 Reihen Zopf: 4 rechte M. auf Hilfsnadel vor die Arbeit. 4 rechte M. stricken dann 4 
M. von Hilfsnadel. 
Diesen Zopf 3x wiederholen. Danach 5 linke M., 6 rechte M., nach 10 Reihen Zopf wie oben 
angegeben. 
Muster 3x wiederholen, danach 7 linke M. und 4 rechte M., nach 10 Reihen wieder Zopf. 
Dieses Muster 5x stricken. Es folgt der Zopf mit 6 M. – 2 Muster mit 8 M – 1 Muster. 

 Ärmelabnahme und gleichzeitig Rippenmuster. 
 
Rippenmuster:  1 M. rechts, 1 M. links, 1 M. rechts, 3 M. links. 
 
Ärmelausschnitt: 1x3 M., 2x2 M., 5x1 M. 

Nach Abnahme von 42 Reihen im Rippenmuster weiter stricken, Halsausschnitt in der Mitte 
40 M. abketten und beide Seiten getrennt zuende arbeiten. Dabei in jeder 2. Reihe 1x4, 3x2 
und 1x1 abnehmen. Rest 25 M. abketten. 

             
Vorderteil: Wie Rückenteil arbeiten. 

Halsausschnitt nach Ärmelabnahme beginnen. In der Mitte 37 M. abketten, dann jede Seite 
getrennt weiterarbeiten. 

  In der 2. Reihe 1x4, 4x2 und 2x1 M. abnehmen, nach 46 Reihen M. abketten. 
  
Ärmel: Aufnahme 64 M. im Rippenmuster arbeiten. Gleichzeitig für die Ärmelschrägung ab 

Anschlag beidseitig 3x 1 M. in jeder 6. Reihe, 2x1 M. in jeder 4. Reihe und 2x1 M. in jeder 
2. Reihe zunehmen. Nach 30 Reihen, Abnahme für Armkugel beidseitig 1x3 M. dann in 
jeder 2. Reihe 4x2 M. und 5x1 M., dann in jeder 4. Reihe 3x je 1M. und wieder in jeder 2. 
Reihe 6x je 1M. und 1x2 M. abketten. Nach 72 Reihen die restlichen Maschen abketten.  

  
Fertigstellung: Schulternähte schließen, aus dem Halsausschnitt 165 M. aufnehmen, 3 Runden links stricken 

und abketten. Restliche Nähte schließen. 
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